
LECTURER (SAMHITA & SIDHHANTA) (PAPER-II) (S.A.T.) 
 

Time Allowed: 03 Hours                                                  ननधधाऩरत समय: 03 घंटे                      

Maximum Marks:  120                              अनधकतम अंक: 120  

QUESTION PAPER SPECIFIC INSTRUCTIONS 

प्रश्न पत्र संबंधी विशेष अनुदेश 
Please read each of the following instructions carefully before attempting questions. 

उत्तर देने से पभर्ा ननम्ननिपित ननदेश  ंक  कम पयध सधर्धधनफपभर्ाक पढ़ें । 

1. There are EIGHT questions printed in both English and Hindi in TWO Parts. 

आठ प्र'uksa dks nks Hkkxksa essa foHkkftr fd;k x;k gS ज  fd vaगे्रजफ और नहन्दफ द न  ंमें छपे है ।   

2.   Candidate has to attempt (06) SIX questions in all either in English or Hindi by choosing at least (03) 

THREE questions from each part. 

उम्मफदर्धर क  कब ि छ: प्रश्  ंके उत्तर अंगे्रजफ यध नहन्दफ में देने हैं ।  प्रते्यक भधग से कम से कम rhu प्रश्  ं s ds उत्तर 

nsus gksxsa । 

3. All questions carry equal marks. Each question will consist of 04 sub parts having 05 marks and 

word limit will be 150 words for each sub-part.  

सभफ प्रश्  ंके समधन अंक हैं । प्रते्यक प्रश् के चधर उप भधग ह गें तथध प्रते्यक उप  भधग के 05 अंक  ह गें ।  

4. Write answers in legible handwriting. Illustrate your answers with suitable sketches, diagrams 

and figures, wherever considered necessary.  

सबपधठ्य नििधर्ट में उत्तर निपिए । जहधं भफ आर्श्यक समझध जधए, र्हधाँ अपने उत्तर  ं क  उपयबक्त रेिधनचत् ,ं   

आरेि  ं और आंकड  के सधथ स्पष्ट कफनजए ।  

5. Each part of the question must be answered in sequence and in the same continuation. 

प्रश् के प्रते्यक भधग कध उत्तर क्रमधनबसधर नदयध जधए ।  

6. Attempts of the questions shall be counted in sequential order. Unless struck off, attempt of a 

question shall be counted even if attempted partly. Any page or portion of the page left blank in 

answer book must be clearly struck off.   
 

प्रश्  ंके उत्तर  ंकफ गणनध क्रमधनबसधर कफ जधएगफ । आंनशक रुप से नदए गए प्रश्  ंके उत्तर क  भफ मधन्यतध दफ 

जधएगफ यनद उसे कधटध  नहफ ंगयध ह  । िधिफ छ डे गए क ई भफ पमष्ठ अथर्ध पमष्ठ के भधग क  पभणातः  कधट 

दफनजए ।   

7. In case of bilingual papers, if there is any difference in English and Hindi version of the 

question, the English version shall be treated as correct and final.   
 

निभधषफ पेपर के मधमिे में, यनद प्रश् के अंगे्रजफ और नहंदफ संस्करण में क ई अंतर है, त  अंगे्रजफ संस्करण क  

सहफ और अंनतम मधनध जधएगध।  
_______________________________________________________________________________________ 

IMPORTANT NOTE:  ANSWER ANY (03) THREE QUESTIONS FROM EACH PART. 

महत्वपूर्ण नोट:     प्रते्यक भाग में  से वकन्ी ं(03) तीन प्रश्नो ंके उत्तर दीविए।   

_______________________________________________________________________________________ 

  



2 

 

PART – 1 (भाग –1)   (60 Marks) 

Q. No. 1:   Describe the following.  

   निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
 

1. What is meant by Textual Criticism, Methods adopted along with its relevance?  

Textual Criticism से क्या तात्पयण है, इसकी प्रासॊनगकता एवम ववनियों की सववस्तार 

व्याख्या करें | 
 

2. Explain the therapeutic application of बीजॊनिककखत्सतस्यतैत्समासेि प्रकीनतणतम”्. 

“बीजॊ निककखत्सतस्यतैत्समासेि प्रकीनतणतम”् के निककत्सीय प्रयोग की व्याख्या करे| 

 

3. Explain in detail about “पङ्गवन्िवदभुयोरवप सॊयोगस्तत्कृतः सगणः” with 

Reference. 

    “पङ्गवन्िवदभुयोरवप सॊयोगस्तत्कृतः सगणः ”को ससन्दभण ववस्तार से वर्णि करें |  
 

4. What are the characteristic features of कहताय ुas well as सिुाय ुas per Ayurveda? 

आयवुदे के अिसुार कहताय ुऔर सिुाय ुके ऱऺर्ो का वर्णि करें | 

 

Q. No. 2.   Describe the following.  

   निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
1. What is the significance of understanding ताखछिल्य in context of Teaching 

Methodology in Ayurveda? 

आयवुदे में निऺर् पद्धनत के सॊदभण में ताखछिल्य के महत्व को दिाणइये | 

2. “अछिे सॊिोििे िवै स्िेहे का ववृिररष्यते” can be understood on the basis of which 

न्याय? Explain this Nyaya in detail along with one reference from बहृत्रयी. 

“अछिे सॊिोििे िवै स्िेहे का ववृिररष्यते” कोककस न्याय के आिार पर समझा जा 
सकता  है ? इस न्याय को बहृत्रयी के एक सन्दभण सकहत ववस्तार से समझाइये। 
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3.  Explain in detail with reference about 

“तन्त्रनियतािामर्णदगुाणर्ाॊ पिुववणभाविरैुक्तम”. 

“तन्त्रनियतािामर्णदगुाणर्ाॊ पिुववणभाविरैुक्तम” को ससॊदभण ववस्तार से समझाइय े| 

4. What is “यमर्णमनसद्धमपरीखऺतमिपुकदष्टमहेतुकॊ  वा”. Interpret its relevance in 

context of Research Methodology.  

“यमर्णमनसद्धमपरीखऺतमिपुकदष्टमहेतुकॊ  वा” क्याहै? अिसुॊिाि पद्धनत के सॊदभण में 
इसकी प्रासॊनगकता की ववस्तार से व्याख्या करें। 

Q. No. 3.  Describe the following.  

   निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
1.  Discuss in detail along with reference the context explained in Verse”      

  “स सवणगः सवणिरीरभछृि स ववश्वकमाण स ि ववश्वरूपः”  

“स सवणगः सवणिरीरभछृि स ववश्वकमाण स ि ववश्वरूपः” श्लोक में बताय ेगय ेववषय 

की ससॊदभण ववस्तार से वर्णि कीखजये। 
 

2. Explain the various rationale given by Acharya Chakrapani for considering 

यवुक्त as प्रमार्. 

यवुक्त को प्रमार् माििे के नऱए आिायण िक्रपाखर् द्वारा कदए गए ववनभन्ि तकों की 
व्याख्या करें । 

3.  Discuss in detail the concept of “दोषाििुनयताह्यषेाॊ” in context of Deha   

Prakriti. 

देह प्रकृनत के सॊदभण मे “दोषाििुनयताह्यषेाॊ” का सववस्तार वर्णि करे | 
 

4. As per Chakrapani define आप्ता, निष्टाः and ववबदु्ध  

  िक्रपाखर् के अिसुार आप्ता, निष्टाः  एवॊ ववबदु्ध को पररभावषत करे | 

Q. No. 4.  Describe the following.  

   निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
1.  Explain in detail the concept having the characteristics of  

“व्यानप्तस्मरर्सहायनऱङ्गदिणिम”्  

“व्यानप्तस्मरर्सहायनऱङ्गदिणिम”् यकु्त ऱऺर् के ववषय को ववस्तार से वर्णि करे| 

2. Elaborate about प्रबोिि and प्रकािि Karma of Tantrayukti. 
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   तॊत्रयवुक्त के प्रबोिि और प्रकािि कमण के बारे में ववस्तार से बताएॊ | 

3. What is explained as “ऻािानभयोगसॊहषणकरी” by Acharya Charaka. Explain 

this concept in detail.  

आिायण िरक द्वारा वखर्णत “ऻािानभयोगसॊहषणकरी” ववषय की ववस्तार से व्याख्या 
करे | 

4. Explain the significance of Chatushka Methodology of Charaka Samhita. 

              िरक सॊकहता की ितुष्क पद्धनत का महत्व बताइए | 

PART – 2  (भाग–2)   (60 marks) 

Q. No. 5.  Describe the following.  

   निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
1. Interpret the relevance of concept of ”ववजातीयव्यावतणकऱऺर्कर्िम”् in context 

of षडपदार्ण. 
  षड्पदार्ण के सन्दभण मे ”ववजातीयव्यावतणकऱऺर्कर्िम”् का अनभप्राय वखर्णत करे | 

2. Explain in detail “िेष्टाप्रत्ययभतूनमखन्ियार्ाम”् 

“िेष्टाप्रत्ययभतूनमखन्ियार्ाम”् का ववस्तार से वर्णि करे | 

3. Describe with reference “वतृ्त्यपुायाखन्िषेवेत ये स्यिुणमाणववरोनििः” 

“वतृ्त्यपुायाखन्िषेवेत ये स्यिुणमाणववरोनििः” की ससॊदभण व्याख्या करे । 
4. What are the Key Principles of Publication Ethics ? 

Publication Ethics के मखु्य नसद्धान्तो का ववस्तार से वर्णि करे | 

Q. No. 6. Describe the following.  

    निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
 

1. Explain with reference “तस्मादपरीखऺतमेतदछुयते- प्रत्यऺमेवाखस्त, िान्यदस्तीनत 

“in detail. 

“तस्मादपरीखऺतमेतदछुयते- प्रत्यऺमेवाखस्त, िान्यदस्तीनत” सॊदभण सकहत ववस्तार से 

समझाइये। 

2. Write in detail about “समािेष्वर्षे्वेकत्रानभकहतो ववनिरन्यत्राप्यिषुञ्जिीयः” 

“समािेष्वर्षे्वेकत्रानभकहतो ववनिरन्यत्राप्यिषुञ्जिीयः” के बारे में ववस्तार से नऱिें। 
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3. Explain in detail about भतूग्राम explained by Acharya Sushruta. 

  आिायण सशु्रतु द्वारा बताए गए भतूग्राम के बारे में ववस्तार से बताएॊ | 

4. Explain with reference “नित्याििुानयिॊ रोगॊ दीर्णकाऱमवखस्र्तम”् 

 "ननत्यधनबशधनयनं र गं दफघाकधिमर्पथथतम्" संदभा सनहत            क  स्पष्ट करें । 
 
Q. No. 7.  Describe the following.  

    निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
1. Explain in detail about the concept of स्वभाववाद by quoting references from 

Brihatrayees. 

  बहृत्रयी के सन्दभों को उद्धतृ करते हुए स्वभाववाद की अविारर्ा को स्पष्ट करे | 

2. What key concepts are discussed in ”अिबुन्िितुष्टय”? 

”अिबुन्िितुष्टय” में ककि प्रमिु ववषयो की व्याख्या की गई है ? 

3. Explain with reference where the concept of परमार्ुवाद is explained in Charaka 

Samhita  

िरक सॊकहता में परमार्ुवाद की अविारर्ा को कहाॉ समझाया गया है, इसे सॊदभण देकर 

स्पष्ट करें | 

4. Explain the concept described with analogy - “प्रदीपवछिार्णतो ववृिः” 

"प्रदीपवछिार्ो ववृिः"          इस उपमा के आिार पर इखन्गत ववषय का वर्णि करे | 

Q. No. 8.  Describe the following.  

    निम्ि नऱखित का वर्णि करें ।   
 

1. Describe in detail about “पापॊ कमनेत दििा कायवाङ्मिससै्त्यजेत”् as per सवाणङ्ग 

सनु्दरा टीका. 
सवाांग सुॊदरा टीका के अिसुार “पापॊ कमनेत दििा कायवाङ्मिससै्त्यजेत”् के बारे में 
ववस्तार से वर्णि करें | 

2. Discuss in detail about “उपिा कहपरो हेतुदुणःिदःुिाश्रयप्रदः” 

”उपिा कहपरो हेतुदुणःिदःुिाश्रयप्रदः” का ववस्तार से वर्णि करे | 
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3. Explain the सॊप्रानप्त as well as निककत्सासतू्र of disease which is described as 

“महागदॊ महावेगमखनिवछिीघ्रकारर ि” as per Acharya Charaka. 

आिायण िरक अिसुार खजस रोग को “महागदॊ महावेगमखनिवछिीघ्रकारर ि” कहा गया है 

उसकी सॊप्रानप्त एवम ्निककत्सा सतू्र का वर्णि करे | 

 

4. Explain the characteristics of समिि, अध्यिि and ववषमािि as mentioned by 

Acharya Charaka. 

आिायण िरक अिसुार समिि, अध्यिि और ववषमािि को स्पष्ट कीखजए | 
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Space for rough work 
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